
No.107 2025年4⽉2⽇

プレスリリース全⽂PDF ダウンロードは こちらです

 

新レースを加え、45の国と地域から過去最大の3800人が参加するトレ
イルランニングの祭典が開幕

マウントフジ 100 Mt.FUJI100 は11回⽬となる⼤会を4⽉25⽇（⾦）から27 ⽇（⽇）の三⽇

間の⽇程で開催します。富⼠⼭麓の⼭、森、街を駆け抜ける距離 168.0km、累積標⾼ 6,254

mの「FUJI100mi」（フジ100マイル）と、そのコース後半にあたる距離70.2km、累積標⾼3,0

52m の「KAI70k」（カイ70k）、さらにこの⼤会の各レースの最後のエイドステーションが位

置する明⾒地区（富⼠吉⽥市）の名を冠した新レース「ASUMI40k」（アスミ40k、距離40.2k

m、累積標⾼ 1,445m）を加えた三つのレースが⾏われます。

三つのレースの参加選⼿の合計は約3,800⼈に達し、2012年の第⼀回⼤会以来、⼤会史上最多

となります。海外からの参加者は過去最多となる世界の45の国と地域から参加選⼿が集まりま

す。このうち、中国、⾹港、タイ、韓国をはじめとするアジアの国と地域からの参加者は530

⼈に達しています。

https://mtfuji100.com/press/no107/


FUJI100mi のスタートまで6時間に迫った4⽉25⽇⾦曜⽇の午前に富⼠北麓公園・富⼠⼭の銘

⽔スタジアムで今回の有⼒選⼿を招いたプレゼンテーションが⾏われました。昨年のFUJI100

miで男⼦優勝の**デン・グオミン Guomin DENG 邓国敏** 選⼿（CHN）は「また富⼠⼭に戻

ってきてとても嬉しく思っております。去年、私は優勝しましたが、今年は有⼒選⼿がたくさ

んいるので、昨年にも増して準備をして今⽇のレースに臨みます」と話しました。アメリカのウ

ェスタンステイツで⼆度準優勝の**タイラー・グリーン Tyler Green** 選⼿（USA）は今⽇ス

タートする100マイルに参加します。「この素晴らしい選⼿の皆さんと⼀緒に⾛れるのを本当に

楽しみにしています。みんなで⼒を出し合っていいタイムを出せたらと思っています。」と笑顔

で話しました。

2019年、2023年のこの⼤会で優勝している**シャン・フージャオ Fuzhao Xiang 向付召** 選

⼿（CHN）は今回は新たに⼤会に加わったASUMI40kを⾛ります。「3回⽬のマウントフジ100

の⼤会に来られてとても嬉しく思っています」といいます。

グラン・カナリア・ワールドトレイルメジャーズ Gran Canaria World Trail Majorsのレー

ス、Transgrancanaria で⼆度の準優勝経験を持つ**クラウディア・トレンプス Claudia Trem

ps** 選⼿（ESP）は100マイルのスタートを前に「あの富⼠⼭の周りのコースを⾛れるという

ことは⾃分にとっても夢でした」と期待に胸を膨らませます。

地元の富⼠吉⽥市に在住するエリートランナー、**吉住友⾥ Yuri Yoshizumi** 選⼿（JPN）は

昨年のKAI70kでの優勝に続いて、今回はASUMI40kに⾛ります。「ここは私のホームなので、

ここに海外からもたくさんの⼈が来て⾛っていただけることを嬉しく思います。」と集まったラ

ンナーを歓迎しました。

KAI70kに参加する選⼿では**シェン・ジアシェン Jiasheng SHEN 申加升**選⼿（CHN）が登

壇しました。「今回この⼤会に参加できることをとても嬉しく思っています。来年以降にぜひ10

0マイルにも挑戦したいです。」と話しました。**森本幸司 Koji MORIMOTO** 選⼿（JPN）は

「このような素敵なコース、素敵な会場の⼤会を⾛れることを楽しみにしています」といいま

す。

⽇本を代表する国際的なトレイルランニング・イベントの開催地として、富⼠⼭周辺エリアの

各地は世界から集まるトレイルランナーやその家族を迎えます。

Mt.FUJI100 2025 ⼤会概要

 

■開催⽇ 2025年4⽉25⽇（⾦）〜4⽉27⽇（⽇）3⽇間

■競技種⽬

FUJI100mi (フジ100マイル)

  ・距離：約168.0km・累積標⾼：+6,254m

  ・スタート会場：富⼠⼭こどもの国（静岡県富⼠市）

  ・フィニッシュ会場：富⼠北麓公園富⼠⼭の銘⽔スタジアム（⼭梨県富⼠吉⽥市）

  ・スタート時刻：4⽉25⽇（⾦）ウェーブスタート（各600名ずつ）



   17時00分（※45時間30制限） / 17時15分（※45時間15分制限） /

   17時30分（※45時間制限） / 17時45分（※44時間45分制限）

  ・最終制限時刻：4⽉27⽇（⽇）14時30分（*44時間30分制限）

  ・募集⼈数：2,400名（優先エントリー・⼀般エントリー・寄付エントリー、エリート含

む）

  ・サポート：500名

 

 

KAI70k（カイ70k）

  ・距離：約70.2km ・累積標⾼：+3,052m

  ・スタート・フィニッシュ会場：富⼠北麓公園富⼠⼭の銘⽔スタジアム（⼭梨県富⼠吉⽥

市）

  ・スタート時刻：4⽉26⽇（⼟）13時30分

  ・最終制限時刻：4⽉27⽇（⽇）10時30分（*21時間制限）

  ・募集⼈数：1000名（⼀般エントリー・寄付エントリー、エリート含む）

 

 

ASUMI40k（アスミ40k）

  ・距離：約40.2kkm ・累積標⾼：+1,445m

  ・スタート・フィニッシュ会場：富⼠北麓公園富⼠⼭の銘⽔スタジアム（⼭梨県富⼠吉⽥

市）

  ・スタート時刻：4⽉26⽇（⼟）12時

  ・最終制限時刻：4⽉26⽇（⼟）19時（*7時間制限）

  ・募集⼈数：200名（⼀般エントリー・寄付エントリー、エリート含む）

 

 

■主催 Mt.FUJI100実⾏委員会

＜構成団体＞

・⼀般社団法⼈富⼠箱根伊⾖トレイルサポート

・マウントフジ共同事業体

（株式会社ソトエ、リージョンポート合同会社、株式会社アールビーズ）

 

■共催 富⼠市、富⼠宮市、⾝延町、鳴沢村、富⼠河⼝湖町、富⼠吉⽥市、忍野村、⼭中湖

村、御殿場市、裾野市

 

■主管 マウントフジ共同事業体

（株式会社ソトエ、リージョンポート合同会社、株式会社アールビーズ）

 

■環境パートナー NPO法⼈富⼠トレイルランナーズ倶楽部

 

■特別協賛 THE NORTH FACE、富⼠急グループ、

 

■プラチナ協賛 ⽇本ゴア合同会社、aminoVITAL



 

■後援 スポーツ庁、観光庁、静岡県、⼭梨県、道志村、静岡県東部地域スポーツ産業振興協

議会、⼭梨⽇⽇新聞社・⼭梨放送、テレビ⼭梨、エフエム富⼠、静岡新聞社・静岡放送、テレ

ビ静岡、静岡朝⽇テレビ、静岡第⼀テレビ、K-MIX

 

■名誉実⾏委員 実⾏委員会構成10⾃治体⾸⻑

 

■⼤会会⻑ 鏑⽊毅（⼀般社団法⼈富⼠箱根伊⾖トレイルサポート代表理事 / プロトレイルラ

ンナー）

 

■⼤会副会⻑ 堀内光⼀郎（富⼠急⾏株式会社 代表取締役社⻑）

 

■⼤会プロデューサー 福⽥六花（医師・ミュージシャン 富⼠河⼝湖町在住）

 

■共同代表     千葉達雄（株式会社ソトエ 代表取締役）

                        ⽥近義博（リージョンポート合同会社 代表）

                        兼島奈々（株式会社アールビーズ 取締役）

 

■アドバイザー  村越真（静岡⼤学教育学部教授）

                            中尾益⺒（NPO法⼈ディスカバー・リアス 代表理事）

                            三浦務（NPO法⼈富⼠トレイルランナーズ倶楽部 副理事⻑/事務局⻑）

 

 

 

Mt.FUJI100 2025 プレス関係スケジュール

 

⼤会前⽇25⽇（⽊）11時00分より有⼒選⼿を紹介する記者会⾒、12時00分よりプレスブリー

フィングを開催します。また、27⽇（⽇）KAI 12時、FUJI 14時より表彰式を予定しておりま

す。

 

 

 

■4⽉25⽇（⾦）

08:00-                 プレスセンター開設                                     *1富⼠北麓公園内 プレスセ

ンター

08:00-18:00       EXPO開催                                                  *2富⼠北麓公園内 スタジア

ム

10:00-14:00       プレス受付                                                  *1富⼠北麓公園内 プレスセ

ンター

11:00-12:00       記者会⾒（⽇英対応）                                 *3富⼠北麓公園内 特設ステ

ージ



12:00-13:00       プレスブリーフィング（⽇英対応）             *3富⼠北麓公園内 特設ステー

ジ

11:00-16:30       プレス受付（スタート会場）                            富⼠⼭こどもの国

16:30                   FUJI開会式（⽇英対応）                                  富⼠⼭こどもの国

17:00-17:45       FUJIウェーブスタート                                       富⼠⼭こどもの国

 

         

■4⽉26⽇（⼟）

09:00-18:00        EXPO開催                                                  *2富⼠北麓公園内 スタジ

アム

11:30                   ASUMI開会式（⽇英対応）                           *2富⼠北麓公園内 スタジ

アム

12:00                   ASUMI⼀⻫スタート                                     *2富⼠北麓公園内 スタジ

アム

13:00                   KAI開会式（⽇英対応）                                *2富⼠北麓公園内 スタジ

アム

13:30                   KAI⼀⻫スタート                                          *2富⼠北麓公園内 スタジ

アム

18:00-19:00        ASUMI表彰式（⽇英対応）                         *3富⼠北麓公園内 特設ステ

ージ

19:00                   ASUMI制限時刻                                            *2富⼠北麓公園内 スタジ

アム 

 

■4⽉27⽇（⽇）

09:00-14:00       EXPO開催                                                    *2富⼠北麓公園内 スタジ

アム

10:30                   KAI制限時刻                                                 *2富⼠北麓公園内 スタジ

アム

12:00-13:00       KAI表彰式（⽇英対応）                                *3富⼠北麓公園内 特設ステ

ージ

14:00-15:00       FUJI表彰式（⽇英対応）                               *3富⼠北麓公園内 特設ステ

ージ

14:30                   FUJI制限時刻                                               *2富⼠北麓公園内 スタジ

アム

14:30                   プレスセンター終了                                     *1富⼠北麓公園内 プレスセ

ンター

 



本件に関するお問い合わせ先
Mt.FUJI100実⾏委員会事務局

〒410-2416 静岡県伊⾖市修善寺955-1
電話：090-1981-1478  FAX：0558-80-9207

E-mail：press@mtfuji100.com
⼤会ウェブサイト： https://mtfuji100.com

⼤会Facebook： https://www.facebook.com/Mt.FUJI100/
⼤会X： https://twitter.com/MtFUJI100

⼤会Instagram： https://www.instagram.com/mt.fuji100/
⼤会YouTube: https://www.youtube.com/channel/UCYTG7HNLx89OeaOsknc6mTg/featured

＊プレスリリースのバックナンバーはこちらからご覧ください： https://mtfuji100.com/press/

＊プレス⽤⼤会公式写真をご覧になりたい⽅は上記事務局までお問い合わせください。 
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